
Diese Tage bieten Ihnen dazu 
wunderbare Möglichkeiten. 

Es geht an diesen Arbeits-Tagen um Ihr Wachstum als Mensch 
und damit auch als «Göttlicher Funke». 

Der Fokus liegt auf den jeweils aktuellen, für Sie relevanten 
Themen und Inhalten. Die Arbeit entsteht aus den intuitiv-präzi-
sen Impulsen heraus, von denen ich mich stets führen lasse. Da 
diese Impulse so beweglich und tief heilsam sind, habe ich das 
Wort «Turbo» zur Beschreibung gewählt.

Ebenen der Arbeit

Sie bekommen in den Meditationen aufbauende seelische und 
geistige Nahrung – die Verbindung zur Göttlichen Ebene wird 
dadurch intensiviert. 

Ihr Herz wird mit lichtvollen und heilsamen, dabei sehr ein-
fachen und lebens-praktischen Ritualen gewärmt und gestärkt. 
Durch die stets rasch vorhandene positive Verbindung innerhalb 
der Gruppe erweitert sich Ihre menschliche Zugehörigkeit.

Wo individuell erwünscht, führt therapeutische Arbeit im Be-
reich Ihres «Inneren Kindes» zur Stärkung von Urvertrauen und 
öffnet so die Quelle Ihrer Lebendigkeit und Ihrer Lebensfreude. 

Diese schönen Energien werden durch Bewegung, durch Tanz 
und durch Körper-Behandlung bis in Ihre Zellen hinein verankert. 
So bringen Sie diese neue Frequenz auf die Erde.

Die Kurs-Tage werden in ihrer grossen Lebendigkeit rundum 
aufbauend erlebt. Sie helfen Ihnen, Ihre Kräfte zu stärken. 

Daten
15. Januar 2022 / 26. Februar 2022 / 26. März 2022
21. Mai 2022 / 3. September 2022 / 22. Oktober 2022
26. November 2022

Zeiten
Jeweils von 9.30 – 18.00 Uhr 
mit 90 Minuten Mittagspause. 
Der Kursraum ist ab 9.00 Uhr offen.

Wo
RAUM für Ganzheit
Magdenerstrasse 6b
4310 Rheinfelden CH

Kosten
Fr. 230.– inklusive Zwischenverpflegung

Mitbringen
Bequeme Kleidung

Anmeldung
Per Email oder Telefon. Die Anmeldungen 
werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bestätigt.
Email: ariana.hilden@bluewin.ch
Telefon: +41 (0)61 831 37 10 

Sie möchten in Ihrer Entwicklung 
       sinnvoll und gezielt voranschreiten? 
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