
Licht-Abende 2024
Willst Du Dich mit lichtvoller Spiritualität verbinden und diese Energie 

direkt erleben? Dann bist Du herzlich zu diesen Abenden eingeladen.



Was erwartet Dich? 
– Ein inspirierendes Channeling zu einem aufbauenden Thema.
– Eine stärkende Meditation.
– Anregende spirituelle Impulse, die Dich seelisch bereichern. 

Die Themen sind
Frieden – Glück – Ruhe – Leichtigkeit – Geduld – Liebe. 

Montag 19.00 – 20.30 Uhr  
Daten 15. Januar / 18. März / 6. Mai /  
 30. September / 18. November / 16. Dezember 
Ort LIZ, Lichtzentrum Fricktal, 
 Obertorplatz 7, 4310 Rheinfelden
Kosten Fr. 20.– Unkostenbeitrag 
Anmeldung Gerne per Email oder Telefon 
 bis 3 Tage vor dem Anlass, 
 Freitag Abend

Ariana Hilden lic. phil.
Psychologin – Medium – Coach

4310 Rheinfelden
Tel. +41 61 831 37 10 

ariana.hilden@bluewin.ch
www.arianahilden.ch


